湖南应用技术学院课堂教学评价表（体育课）

教师所在单位：                         月    日（第   周 星期    第   节）

	教师姓名
	
	职 称
	
	授课地点
	
	授课班级
	

	课程名称
	
	授课内容
	

	学生出勤
	应到：     人，实到：     人，迟到：     人，早退：     人，缺席：    人

	评价指标
	评价内容及标准
	分值
	得分

	教学态度
	教学准备充分，备课认真，教学资料规范完整。
	10
	

	
	仪表端庄，着装得体（着运动服、运动鞋）；精神饱满，口令清晰洪亮。
	
	

	
	教学责任心强，严格课堂管理，关爱尊重学生。
	
	

	教学准备
	场地器材准备充分，课前安全检查到位，布置合理，运动风险防范预案完善。
	10
	

	
	科学安排热身与针对性准备活动，预防运动损伤。
	
	

	教学内容
	教学目标清晰具体，符合课程教学大纲要求，落实知识、技能、体能、情感四维目标。
	30
	

	
	技术动作要领讲解准确，重难点突出；运动负荷、练习密度适宜，符合学生身心发展特点。
	
	

	
	教学内容安排循序渐进，符合学生体质基础，体现适当挑战性与创新性。
	
	

	
	紧跟学科前沿动态，有效融入健身新理论、新方法，注重健康知识与科学锻炼方法传授。
	
	

	
	注重运动习惯与终身体育意识培育，课程思政融入自然，实现知识传授、能力培养与价值塑造相统一。
	
	

	教学方法
	合理运用讲解示范、分解练习、纠错指导、竞赛激励等教学方法，教学手段富有实效。
	20
	

	
	注重激发学生运动兴趣，引导学生自主学练、合作探究，恰当运用信息化手段辅助教学。
	
	

	教学组织
	课堂结构完整，教学流程设计科学，队形调动、练习组织有序，各环节时间分配合理。
	10
	

	
	巡回指导及时，能及时发现并纠正易犯错误，保护与帮助到位。
	
	

	
	安全教育贯穿课堂全过程，器材使用、练习过程监控到位，突发情况处置及时妥当。
	
	

	教学效果
	教学氛围活跃，师生互动良好，学生主动练习，运动参与率较高。
	20
	

	
	学生基本掌握本课知识、技术动作等，教学目标有效达成。
	
	

	
	学生运动兴趣与自主锻炼意识得到增强，在健全人格、锤炼意志方面育人效果良好。
	
	

	总   分
	100
	评价等级：优秀[90-100]、良好[80-90)、中等[70-80)、

合格[60-70)、不合格[0-60)

	主要讲授内容

	

	教学环节记录

	教学环节
	教师活动

（教什么、怎么教）
	学生活动

（学什么、怎样互动）

	课堂导入

（   分钟）
	
	

	新课讲授

（   分钟）
	
	

	课堂总结

（   分钟）
	
	

	评价及建议

	优点/亮点
	

	待改进之处
	

	具体建议
	


                                  听课人： 
